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Casella Katia

3, Via Mantegna - Pescara
3420393627
casellakatia@gmail.com
Katia.casella.770@psypec.it

Italiana

05/11/1982

Da Dicembre 2015 ad oggi

Psicoterapeuta

Colloqui di psicoterapia individuali (adulti e bambini), di coppia e familiari.

Conduzioni di gruppi, progettazione e gestione di laboratori di promozione del benessere
psicologico, potenziamento cognitivo, sostegno alla genitorialita, corsi di formazione agli insegnanti
ed educatori.

Centro Psync. Via Falcone e Borsellino, 32 — Pescara

02 Febbraio e 02 Marzo 2019,
30 Marzo 2019,

04 maggio 2019,

08 Giugno 2019

Docente corso di formazione per Educatrici di nido

o Intervento dal titolo “I segnali precoci dell'autismo: cosa osservare al nido”.

o Intervento dal titolo “Rabbia, aggressivita e morsi. Come aiutare i bambini al nido e a
casa”.

o Intervento dal titolo “Gestire rabbia e aggressivita al nido”

o Intervento dal titolo “Sviluppare I'intelligenza emotiva al nido”.
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3-20-27 Ottobre e 3 Novembre 2017
16 marzo 2018

14 Dicembre 2018

23 Febbraio 2019

Docente al corso AIRIPA accreditato dal MIUR

o Intervento dal titolo “Il Piano Didattico Personalizzato nella scuola primaria. Indicazioni e
suggerimenti per la costruzione di un PDP efficace”.

¢ Intervento dal titolo “L'alunno con ADHD: caratteristiche e modelli di intervento in classe”.

e Intervento dal titolo “DISCALCULIA: strategie e metodologie didattiche inclusive”.

¢ Intervento dal titolo “AVVIARE ALLA LETTURA E ALLA SCRITTURA: potenziare i
prerequisiti e individuare bambini a rischio nella scuola dell'infanzia e primaria”.

ARIPA (Associazione Italiana per la ricerca e ['intervento nella Psicopatologia
dell’Apprendipento)

Da Luglio 2016 a Giugno 2017

Psicologa dell’eta evolutiva

Progetto “Cittadini in erba”: progettazione in equipe (Psicologi e Architetti) di Laboratori di scoperta
urbana e cittadinanza attiva, gestione e conduzione del gruppo classe, monitoraggio dei risultati
tramite valutazione pre e post-test

Universita G. d’Annunzio (Dipartimento di Architettura di Pescara) e Istituto
Comprensivo Statale 1di Pescara

7 Maggio 2016
Relatrice - CONGRESSO INTERNAZIONALE S.I.P.P.R.

“Il viaggio del modello sistemico: territori conosciuti ed orizzonti da esplorare in psicoterapia
relazionale”

Intervento dal titolo: “Specchi riflessi, emozioni autentiche: il sistema terapeutico tra isomorfismo ed
evoluzione.”

Da Luglio 2015 a Dicembre 2015
Psicologa

Diagnosi, consulenze, conduzioni di gruppo, potenziamento cognitivo, colloqui di sostegno
psicologico, sostegno alla genitorialita, teacher training, progettazione di laboratori di promozione
del benessere Psicologico.

Centro Psync. Via Falcone e Borsellino, 32 - Pescara

Dal 3 Giugno 2014 al 31 Agosto 2015

Psicologa

Diagnosi neuropsicologiche; consulenze; potenziamento cognitivo; colloqui di sostegno psicologico
a bambini, adolescenti e famiglie.

Casa di cura “CMR” - Centro Medico Diagnostico e Riabilitativo. Sede centrale: Via Pennino-
Traversa Mustilli, Sant’Agata De’ Goti (BN).

Da Febbraio 2015 a Maggio 2015
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Pagina 3 - Curriculum vitae di
Casella Katia

Psicologa Scolastica
Corsi di Formazione/informazione; Sportello Ascolto; Attivita di gruppo per alunni, docenti e genitori.

Istituto Comprensivo Statale “A. Manzoni ”’-Sezione associata di Melizzano (BN)

Dal 10 Giugno 2013 al 3 Giugno 2014

Psicologa

Diagnosi neuropsicologiche; consulenze; potenziamento cognitivo; colloqui di sostegno psicologico
a bambini, adolescenti e famiglie.

L’Onda nova Cooperativa sociale Onlus-Servizi Socio-sanitari ed Educativi
Via S. Francesco d’Assisi, 7 34073 Grado (GO)

Da Gennaio 2013 al 10 Giugno 2013

Psicologa

Diagnosi neuropsicologiche; consulenze; potenziamento cognitivo; colloqui di sostegno psicologico
a bambini, adolescenti e famiglie.

Casa di cura “CMR” — Centro Medico Diagnostico e Riabilitativo. Sede centrale: Via
Pennino-Traversa Mustilli, Sant’Agata De’ Goti (BN).

Dall'Anno 2013 al 2015

Psicologa Tirocinante

Colloqui di psicoterapia individuali, di coppi e familiari, in supervisione indiretta. Colloqui di
valutazione della genitorialita per coppie adottive. Sostegno psicologico a famiglie
multiproblematiche.

Consultorio Materno Infantile-ASL di Sant’Agata De’ Goti (BN).

Da Gennaio 2012 a Dicembre 2012

Psicologa
Sostegno alla genitorialita
Caritas-Diocesi di Cerreto Sannita

Da Maggio 2011 a Maggio 2012

Tirocinio Post-Lauream di 1000 ore

Osservazione di colloqui di sostegno psicologico. Somministrazione e scoring di test con supervisione

Casa di cura “CMR” - Centro Medico Diagnostico e Riabilitativo. Sede centrale: Via Pennino-
Traversa Mustilli, Sant’Agata De’ Goti (BN).

23/01/2016
Seminario di Studio Interdisciplinare DSA- Disturbi Specifici dell’ Apprendimento

Societa Internazionale di Formazione S.i.f.
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Gennaio 2012-Dicembre 2015
Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Sistemico-Relazionale

|.Te.R. Istituto di Terapia Relazionale, riconosciuta dal M.I.U.R. (Ministero
dell’Universita e della Ricerca Scientifica e Tecnologica) Art. 3 Legge 56/89

Psicoterapeuta
60/60 e lode

18/10/2014
Corso di Formazione ECM Unlimited: vecchie e nuove dipendenze
Samnium Medica Soc. Coop.

Marzo 2013
Corso Educazione Razionale Emotiva

Formazione Erickson

Uso del metodo ABC per il riconoscimento e la gestione dei pensieri disfunzionali e delle emozioni ad
€SS0 CONNEsSe.

30-31 Dicembre 2012
Corso sulla sicurezza dei pazienti e degli operatori
Zahir

Febbraio 2009-Febbraio 2011
Laurea Magistrale in Psicologia
Universita degli Studi “G. d'Annunzio” Chieti-Pescara
110110

Psicologa, con superamento del’esame di stato nel’'anno 2012 per I'abilitazione
all'esercizio della professione e iscrizione al rispettivo Albo della Regione Abruzzo
Sez. A numero 2127

Ottobre 2005-Febbraio 2009

Laurea Triennale in Psicologia

Universita degli Studi “G. d'Annunzio” Chieti-Pescara
107/110

[taliana

INGLESE




Capacita di scrittura
Capacita di lettura
Capacita di comprensione

Capacita di produzione orale

Capacita comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

PATENTE

Data
05/09/2019
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Buona
Buona

Buona

Sufficiente

B

Capacita di collaborazione in equipe
Disponibilita all’ascolto e al confronto
Buone abilita comunicative e relazionali

Capacita nella gestione e progettazione del lavoro sia in maniera autonoma che in
equipe

Capacita di controllo e gestione dei tempi

Capacita di pianificazione e flessibilita

Capacita di gestione dello stress

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office
Ottima conoscenza dei principali broswer
Buona conoscenza di photoshop

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003”.

A el





